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介護予防月間地域型イベント 
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一今からでもできることへ これまで担ってきた役割を終えて、一息ついているあなた(こ聞いていただきたい! 

認知症予防と社会参加について、これからの生き方を一緒に考えていきませんか。 講師紹介: 

東京都指定認知症疾患医療センター(地域連携型)鶴川サナトリウム病院 松尾亮佑氏(作業療法士) 

松本美栄子氏(認知症看護認定看護師) 
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