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元気シニアは地域のhI

アクティブシニア介護人材バンクでは

概ね50歳以上のアクティブシニアを対

象とし、市内の介護施設での仕事（主と
して周辺業務）の紹介や就労相談・求人

情報の提供等の就労支援をいたします。

介護施設での仕事は初めてで不安・・・

そんな方には介護の仕事を支える知識を

学ぶ“初級研修’’を開催しています。
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～介護確報での議轄歯間心のゐるアクティてシニアの皆様へ～
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萱　◆　これからは自分のライフスタイルに合わせた働き方を考えたい。 

◆これまでの経験を身近な地域で活かせる、社会貢献につながる仕事をしたい。 ◆介護を支える仕事（清掃、ベッドメイキング、配膳などの周辺業務）をしてみたい。 ◆介護の経験や知識はないけれど、就職に必要な知識やII青報を得て始めてみたい。表意 

お一人一人のご希望される仕事内容、働き方、地域をうかがって、安心して就労

できるようにサポートします。資格取得に関するご相談も受付けています。

介護の仕事を支える知識を学ぶ“初級研修，・開催のお知らせ 

2か月に1度、奇数月に初級研修を開催しています。どなたでも無料で参加することができま 

す。参加を希望される方や詳細をお知りになりたい方は、お気軽にお電話ください。 

≪これからの予定≫ 

○　開催日：7月26日（水） 

〇　時　間：13：30～17：00（受付13：00～） 

○　会　場：町田市民フォーラム4階　第1学習室 

○　内　容：アクティブシニア介護人材バンクの説明、「高齢者の心と身体の特徴」、 

「認知症の理解」、「介護を支える仕事の心構え」、「生きがいと心身の健康」等を 

テーマにした研修です。 

※次回（9月開催）以降の日程、会場はお問合せください。（内容は同じです。） 

※本研修は資格取得となるものではありません。 


